
Εισαγωγή στο Εγχειρίδιο Χρήσης της Εφαρμογής 
Digital Inclusion VET 

Καλώς ήρθατε στο εγχειρίδιο χρήσης της πλατφόρμας Digital Inclusion VET, 
ενός εργαλείου που έχει σχεδιαστεί για να σας καθοδηγήσει βήμα-βήμα στη 
χρήση αυτής της καινοτόμου και δωρεάν διαδικτυακής εφαρμογής. 

Η Digital Inclusion VET είναι μια διαδικτυακή εκπαιδευτική πλατφόρμα που 
αναπτύχθηκε στο πλαίσιο ενός ευρωπαϊκού έργου, συγχρηματοδοτούμενου 
από το πρόγραμμα Erasmus+, με στόχο να βοηθήσει ενήλικες άνω των 45 ετών 
—ιδιαίτερα όσους είναι άνεργοι ή βρίσκονται σε διαδικασία επανακατάρτισης— 
να αποκτήσουν τις ψηφιακές δεξιότητες που είναι απαραίτητες για την 
αντιμετώπιση των προκλήσεων της σύγχρονης αγοράς εργασίας. 

Τι θα βρείτε στην εφαρμογή; 

Η πλατφόρμα προσφέρει: 

• Απλοποιημένη, πολύγλωσση διεπαφή 

• Προσβάσιμα διαδικτυακά μαθήματα βασικών και προχωρημένων 
ψηφιακών δεξιοτήτων 

• Αγγελίες εργασίας στη χώρα σας 

• Φόρουμ για αλληλεπίδραση με όλους τους χρήστες 
 

• Ενότητα αιτημάτων για επικοινωνία με εκπαιδευτές και επίλυση αποριών 

Αρχική σελίδα 

Στην αρχική σελίδα θα βρείτε την ενότητα  
«Παγκόσμιες Πληροφορίες». Αυτή η ενότητα είναι προσβάσιμη από όλους, 
ακόμη και από χρήστες που δεν είναι εγγεγραμμένοι στην εφαρμογή, και 
περιλαμβάνει πληροφορίες και ειδήσεις για την ψηφιοποίηση και τη Βιομηχανία 
4.0. 



 
Εικόνα 1 – Αρχική σελίδα: Ενότητα Παγκόσμιες Πληροφορίες 

Στο πάνω μέρος της οθόνης, μπορείτε να ανοίξετε το μενού πατώντας στις τρεις 
οριζόντιες γραμμές. Αν δεν είστε εγγεγραμμένος χρήστης ή δεν έχετε συνδεθεί 
ακόμα, οι διαθέσιμες ενότητες που θα εμφανίζονται είναι: Αρχική, Σύνδεση, 
Εγγραφή και το μενού για επιλογή γλώσσας. 



Figure 2 Drop-down menu 

Επιλογή Γλώσσας 

Η εφαρμογή είναι διαθέσιμη στα Αγγλικά, Ελληνικά, Ιταλικά, Πορτογαλικά και 
Ισπανικά. Για να επιλέξουν γλώσσα, οι χρήστες απλώς κάνουν κλικ στο 
αναπτυσσόμενο μενού, πατούν στο EN (προεπιλεγμένη γλώσσα) και επιλέγουν 
τη γλώσσα προτίμησής τους. 



 

Εγγραφή 
Για να δημιουργήσουν λογαριασμό, οι χρήστες πρέπει να κάνουν κλικ στο 
«Εγγραφή». Θα μεταφερθούν στη φόρμα εγγραφής, όπου θα χρειαστεί να 
εισάγουν τις εξής πληροφορίες: Διεύθυνση email, Όνομα, Επώνυμο, Φύλο, 
Ηλικία, Χώρα. Οι χρήστες πρέπει επίσης να αποδεχτούν τους όρους και τις 
προϋποθέσεις του GDPR, και στη συνέχεια να πατήσουν «ΕΓΓΡΑΦΗ». Μετά 
την εγγραφή, μπορούν να μεταβούν απευθείας στη σελίδα σύνδεσης πατώντας 
«Σύνδεση» ή να επιστρέψουν στην αρχική σελίδα κάνοντας κλικ στο σύμβολο 
του σπιτιού κάτω αριστερά. 



 

Σύνδεση 
Από το ίδιο αναπτυσσόμενο μενού στην αρχική σελίδα, οι χρήστες μπορούν να 
κάνουν κλικ στο «Σύνδεση» για να συνδεθούν χρησιμοποιώντας τα στοιχεία 
που δήλωσαν κατά την εγγραφή. Για να συνδεθούν, οι χρήστες απλώς 
εισάγουν τη διεύθυνση email και τον κωδικό πρόσβασής τους και πατούν 
«Σύνδεση». Στο κάτω μέρος της ίδιας σελίδας, υπάρχει σύνδεσμος για 
ανάκτηση των στοιχείων σύνδεσης σε περίπτωση απώλειας, καθώς και κουμπί 
για οριστική διαγραφή του λογαριασμού. Στην κάτω αριστερή γωνία, υπάρχει 
επίσης το κουμπί για επιστροφή στην αρχική σελίδα. 



 

Περιεχόμενα Εφαρμογής 

Μόλις οι χρήστες συνδεθούν, θα μπορούν να έχουν πρόσβαση στις παρακάτω 
ενότητες: Αρχική, Φόρουμ, Περιεχόμενο, Το Προφίλ μου και Επιλογή 



Γλώσσας. 

Ενώ η αρχική σελίδα με την ενότητα «Παγκόσμιες Πληροφορίες» παραμένει 
αμετάβλητη, θα παρατηρήσετε ότι έχουν προστεθεί νέες ενότητες στο 
αναπτυσσόμενο μενού, αφιερωμένες σε λειτουργίες που ενεργοποιούνται μόνο 
μετά τη σύνδεση. 

Φόρουμ 
Η ενότητα «Φόρουμ» είναι αφιερωμένη στη δημιουργία νημάτων συζήτησης 
από τους χρήστες, όπου μπορούν να ανταλλάσσουν ιδέες και να επιλύουν 
τυχόν απορίες. 



 
Κάνοντας κλικ στο «Δημιουργία νέου θέματος», οι χρήστες μπορούν να 
δημιουργήσουν μια νέα συζήτηση για το θέμα της επιλογής τους. Κάτω από 
το κουμπί για τη δημιουργία νέου θέματος, οι χρήστες θα βρουν επίσης μια 
γραμμή αναζήτησης, η οποία είναι χρήσιμη για να ελέγξουν αν υπάρχουν ήδη 
θέματα για το αντικείμενο που τους ενδιαφέρει, αποφεύγοντας έτσι τη 
δημιουργία διπλότυπων θεμάτων. 
Τέλος, οι χρήστες μπορούν να ανοίξουν τα διάφορα υπάρχοντα θέματα 
κάνοντας κλικ στον τίτλο (π.χ. Βιομηχανία 4.0). 



 

Μέσα στη συζήτηση, οι χρήστες θα βρουν μηνύματα που έχουν αφήσει άλλοι 
χρήστες, με την ένδειξη ποιος έγραψε το μήνυμα και την ημερομηνία και ώρα 
ανάρτησης. Στην κάτω περιοχή, θα βρουν ένα πεδίο κειμένου με την ένδειξη 
«Αφήστε μια απάντηση». Γράφοντας σε αυτό το πεδίο, μπορούν να 
εισάγουν τις απαντήσεις τους και να τις στείλουν πατώντας το πορτοκαλί 
κουμπί «Αποστολή μηνύματος». 

Κάνοντας κλικ στο βέλος στην πάνω αριστερή γωνία, οι χρήστες μπορούν να 
επιστρέψουν στην προηγούμενη ενότητα με τα διάφορα θέματα συζήτησης. 

Ενότητα Περιεχομένου 
Η ενότητα περιεχομένου είναι αφιερωμένη στους χρήστες που αναζητούν νέες 
αγγελίες εργασίας, επιμορφωτικά σεμινάρια και άρθρα για τις τελευταίες 
εξελίξεις στον τομέα της ψηφιοποίησης και της Βιομηχανίας 4.0. Αυτή η 
ενότητα έχει μια διαφορετική υποενότητα για κάθε μία από τις τέσσερις 



γλώσσες των συμμετεχόντων εταίρων: Ιταλικά, Ισπανικά, Πορτογαλικά και 
Ελληνικά. Κάθε σελίδα θα εμφανίζει μόνο περιεχόμενο που αφορά τη 
συγκεκριμένη χώρα, είτε πρόκειται για άρθρα, επιμορφωτικά σεμινάρια ή 
αγγελίες εργασίας. Οι εταίροι του έργου είναι υπεύθυνοι για τη συνεχιζόμενη 
ενημέρωση αυτών των σελίδων. 

Κάνοντας κλικ στη σημαία της χώρας του περιεχομένου που θέλετε να δείτε, 
θα αποκτήσετε πρόσβαση στην αντίστοιχη ενότητα με τα πεδία που 
αναφέρθηκαν παραπάνω. 

  

Κάνοντας κλικ στις ενότητες «Μαθήματα», «Αγγελίες Εργασίας» και 
«Τεχνολογικές Ενημερώσεις», θα αποκτήσετε πρόσβαση στην ενότητα που 



περιέχει το αντίστοιχο περιεχόμενο. 

Ενότητα «Το Προφίλ μου» 

Στην ενότητα «Το Προφίλ μου», οι χρήστες θα βρουν όλες τις ρυθμίσεις και 
δυνατότητες για να επεξεργαστούν τις πληροφορίες του προφίλ τους, να 
αλλάξουν τον κωδικό πρόσβασής τους και να αποσυνδεθούν. 

Οι χρήστες θα βρουν επίσης μια ενότητα «Αιτήματα», η οποία είναι χρήσιμη για 
την αποστολή μηνυμάτων με ερωτήσεις και απορίες, καθώς και ένα κουμπί για 
την οριστική διαγραφή του λογαριασμού τους 



 

Κάνοντας κλικ στην επιλογή «Επεξεργασία προφίλ», οι χρήστες θα βρουν 
τις πληροφορίες που έχουν καταχωρίσει κατά την εγγραφή και θα μπορούν να 
τις τροποποιήσουν, γράφοντας τις νέες πληροφορίες στα αντίστοιχα πεδία και 
πατώντας το πορτοκαλί κουμπί «Αποστολή» στο κάτω μέρος της σελίδας. 

Πατώντας το βέλος στην πάνω αριστερή γωνία, θα επιστρέψουν στην ενότητα 
«Το Προφίλ μου». 



 

Κάνοντας κλικ στην επιλογή «Επεξεργασία κωδικού πρόσβασης», οι 
χρήστες μπορούν να αλλάξουν τον κωδικό πρόσβασής τους εισάγοντας τον 
νέο κωδικό στο πεδίο «νέος κωδικός» και επαναλαμβάνοντάς τον στο πεδίο 
«επανάληψη κωδικού», και στη συνέχεια πατώντας το πορτοκαλί κουμπί 
«Αποστολή».Πατώντας το βέλος στην πάνω αριστερή γωνία, θα επιστρέψουν 
στην ενότητα «Το Προφίλ μου». 



 

Κάνοντας κλικ στο «Αποσύνδεση», η τρέχουσα συνεδρία θα κλείσει και οι 
χρήστες θα μεταφερθούν στη σελίδα σύνδεσης. Πατώντας στην επιλογή 
«Διαγραφή λογαριασμού», οι χρήστες θα μπορούν να διαγράψουν μόνιμα 
τον λογαριασμό τους. Πριν από αυτή τη διαδικασία, θα ζητηθεί από τους 
χρήστες να επιβεβαιώσουν ότι επιθυμούν να διαγράψουν οριστικά τον 
λογαριασμό τους. 

Ενότητα Αιτημάτων (Tickets) 

Η ενότητα «Αιτήματα» είναι αφιερωμένη σε χρήστες που έχουν προβλήματα ή 
συγκεκριμένα αιτήματα που πρέπει να απευθύνουν απευθείας στους 



δασκάλους. Κάνοντας κλικ στην επιλογή «Αίτημα», θα ανοίξει μια σελίδα με 
ένα πορτοκαλί κουμπί με την ένδειξη «Άνοιγμα νέου αιτήματος», το οποίο 
πρέπει να πατήσουν οι χρήστες αν θέλουν να ανοίξουν ένα νέο αίτημα. 

Στην ενότητα από κάτω, θα βρουν όλα τα προηγούμενα ανοιχτά αιτήματα, αν 
υπάρχουν. Πατώντας το βέλος στην πάνω αριστερή γωνία, θα επιστρέψουν 
στην ενότητα «Το Προφίλ μου». 

 

Στη σελίδα που ανοίγει, οι χρήστες μπορούν να υποβάλουν το αίτημά τους 
απλά συμπληρώνοντας τα τρία πεδία της σελίδας: 



• Θέμα: όπου πρέπει να καταχωρήσουν συνοπτικά το περιεχόμενο του 
μηνύματος 

• Διαχειριστής: όπου μπορούν να επιλέξουν τον διαχειριστή στον οποίο 
θέλουν να στείλουν το μήνυμα 

• Το μήνυμά σας: όπου μπορούν να καταχωρήσουν το πλήρες μήνυμα 

Για να στείλουν το αίτημα, οι χρήστες πρέπει να πατήσουν το πράσινο κουμπί 
στο κάτω μέρος με την ένδειξη «Αποστολή Αιτήματος». Πατώντας το βέλος 
στην πάνω αριστερή γωνία, θα επιστρέψουν στη σελίδα «Τα Αιτήματά μου». 

 


